
Colete  Neblina 



Sobre o Colete Neblina

O Colete Neblina nasceu da vontade de criar uma peça versátil, confortável e atemporal, 
daquelas que se tornam indispensáveis no guarda-roupa.

Sua textura delicada, combinada ao caimento suave
 proporcionado pelo fio com fibra de cashmere, remete à leveza da neblina nas

 primeiras horas da manhã: discreta, elegante e acolhedora.
 

O decote em V e a modelagem confortável valorizam diferentes silhuetas, 
tornando o colete uma peça fácil de combinar em diversas ocasiões.

Desenvolvido nos tamanhos PP ao GG, o Colete Neblina foi pensado para acompanhar 
você em momentos especiais,seja compondo um look casual ou acrescentando

 um toque artesanal e sofisticado à produção.

Espero que cada ponto tricotado seja uma experiência prazerosa e que esta
 receita inspire muitas versões dessa peça, feitas com carinho e criatividade.

Bom tricô!

Letícia Carvalho
Letícia Carvalho Tricô & Crochê 



Materiais

Fio: Fio 82 com Fibra de Cashmere – Mad by You
Composição: 15% Cashmere | 35% Viscose | 50% Poliamida
Novelo: 100 g = 250 m
OBS: Voce poderá substituir esse material pelo fio nuvem ou similar 

Consumo:
PP – 2 novelos P – 3 novelos M – 3 novelos G – 4 novelos  GG – 4 novelos

Agulhas:
• 5,0 mm
• 4,0 mm (opcional) Para barras e acabamentos 

Amostra:
18 pontos × 22 carreiras = 10 × 10 cm.

Ponto Fantasia

1ª carr.: 1 psf, tricô até o final.
2ª carr.: 1 psf, *2 tricôs, 4 meias*, repetir.
3ª carr.: toda em tricô.
4ª carr.: 1 psf, 3 meias, *2 tricôs, 4 meias*, repetir, terminando com 2 tricôs e 1 meia.
Repetir essas 4 carreiras.

Quantidade de Pontos

            PP P M G          GG
 Montagem 80 86 92 98 104



Costas

Monte 80 (86, 92, 98, 104) pontos.
Faça 20 carreiras em barra 1x1.
Continue em ponto fantasia até completar 30 cm.

Cavas:
- Arremate 3 pontos no início das próximas 2 carreiras.
- Diminua 1 ponto de cada lado, 4 vezes, em carreiras alternadas.
Restam 66 (72, 78, 84, 90) pontos.

Decote das costas

Quando faltarem 6 (6, 7, 7, 7) carreiras para completar a altura da cava, inicie o decote 
das costas.
Arremate os pontos centrais da seguinte forma:
PP: 26 pontos,  P: 28 pontos, M: 30 pontos, G: 32 pontos , GG: 34 pontos 
Em seguida, trabalhe cada lado separadamente.
Para formar o arredondamento do decote, arremate na borda do decote, 
a cada 2 carreiras, da seguinte forma:

• PP: 2 pontos, depois 2 pontos. 
• P: 3 pontos, depois 2 pontos. 
• M: 3 pontos, depois 2 pontos. 
• G: 3 pontos, depois 2 pontos. 
• GG: 3 pontos, depois 3 pontos.

Após concluir os arremates, continue tricotando em ponto fantasia até completar a 
altura da cava e, então, arremate os pontos dos ombros.

Altura da cava :
PP 23 cm | P 24 cm | M 25 cm | G 26 cm | GG 27 cm.
 



Frente
Trabalhe igual às costas.

Inicie o decote após:
PP 7 | P 9 | M 11 | G 13 | GG 15 carreiras da cava.

Divida a peça ao meio.

PP: 14 diminuições (a cada 2 carr.) + 16 carr. retas. Ombro: 19 pts.
P: 16 diminuições + 12 carr. retas. Ombro: 20 pts.
M: 20 diminuições + 4 carr. retas. Ombro: 19 pts.
G: 21 diminuições + 2 carr. retas. Ombro: 21 pts.
GG: 22 diminuições. Ombro: 23 pts.

Atenção: Para manter a inclinação correta do decote, faça as diminuições 
                 da seguinte maneira:

• Lado esquerdo da frente: faça uma mate simples (ms). 
• Lado direito da frente: tricote 2 pontos juntos em meia (2pjm)

ms = mate simples (passar 1 ponto sem fazer em meia, 
tricotar o ponto seguinte em meia e passar o ponto sem fazer sobre o ponto tricotado). 
2pjm = tricotar 2 pontos juntos em meia

Montagem

Costure os ombros.
Com a agulha 4,0 mm, levante os pontos ao redor de todo o decote 
e trabalhe 12 carreiras em barra 1x1. No centro do decote em V, mantenha a 
diminuição central para preservar o formato do "V". Arremate os pontos.

Levante os pontos das cavas e trabalhe 6 carreiras em barra 1x1.
Costure as laterais, esconda os fios e bloqueie a peça.



Obrigada!

Muito obrigada por adquirir a receita do Colete Neblina!
Espero que você tenha aproveitado cada etapa da confecção e que essa 

peça seja feita com muito carinho, 
ponto a ponto.

Criar receitas é uma forma de compartilhar conhecimento e inspirar outras pessoas a 
descobrirem a beleza do tricô artesanal. 

Fico muito feliz por ter você comigo nessa jornada.
Se você fizer o seu Colete Neblina, compartilhe uma foto nas redes sociais e me marque. 

Será uma alegria ver sua versão dessa peça!

Instagram: @lecarvalho.trico
YouTube: Letícia Carvalho Tricô & Crochê

Desejo muitas horas de tricô, criatividade e momentos especiais com seus fios e agulhas.
Com carinho,

Letícia Carvalho
Letícia Carvalho Tricô & Crochê 


